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QUASIMODOGENITI – ERSTER SONNTAG NACH OSTERN 

Proprium 

Wochenspruch 

Gelobt sei Gott, der Vater unseres Herrn Jesus Christus, der uns nach seiner großen Barmherzigkeit 

wiedergeboren hat zu einer lebendigen Hoffnung durch die Auferstehung Jesu Christi von den Toten. 

(1 Petr 1,3) 

 

Predigtjahrgänge 

I 1 Petr 1,3-9 (EP) 

II Jes 40,26-31 (AT) 

III Joh 21,1-14 

IV Kol 2,12-15 

V 1 Mose 32,23-32 

VI Joh 20,19-20(21-23)24-29 (EV) 

 

Wochenlieder 

EG 108 Mit Freuden zart 

EG 117 Der schöne Ostertag 

 

Wochenpsalm 

Ps 116,1-9.13 

 

Liturgische Farbe 

Weiß 

_______________________________ 
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Gebete 

Kyrie, Gloria, Tagesgebet 

Hinführung zum Kyrie 

Das ist mir lieb, Gott: Du hörst mich.  

Ich rufe zu dir, wenn ich schwach bin.  

Wenn ich unzufrieden bin in meiner Seele:  

Tu mir Gutes. 

Wenn mein Fuß keinen festen Tritt hat:  

Hilf mir, Gott. 

 

Stille 

 

Kyrie eleison 

 

Hinführung zum Gloria 

Die auf Gott harren, kriegen neue Kraft, 

dass sie auffahren mit Flügeln wie Adler, 

dass sie laufen und nicht matt werden.  

(Jes 40,31) 

 

Tagesgebet 

Gott, du schenkst Leben.  

Wir sehen, wie die Natur zu neuem Leben erwacht.  

Öffne unsere Sinne für deine Auferstehungsenergie, 

die in allem wirkt.  

Auch in uns. 

oder 

Hinführung zum Kyrie 

Ich möchte glauben: Du bist da, Gott.  

Du hilfst mir.  

Aber dann zweifele ich.  

In Jammer und Not spüre ich nichts von dir.  

Das quält mich. 

Gott, stärke mein Vertrauen! 

 

Kyrie eleison 
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Hinführung zum Gloria 

Gott rettet meine Seele vom Tod, 

mein Auge von den Tränen 

meinen Fuß vom Gleiten.  

(nach Psalm 116,8) 

 

Eingangsgebet für die einfache Form 

Es gibt Tage, an denen fühle ich mich wie neugeboren.  

Licht und Farbe sind wieder da.  

Ich sauge das Leben in mich auf wie die neugeborenen Kinder die Muttermilch. 

Gott, du lässt mich aufleben.  

Stärke mich.  

Lass mein Vertrauen ins Leben wachsen. 

 

Fürbitten 

Du Gott unseres Lebens,  

wir bitten dich für alle, die sterben und Angst davor haben.  

Lass dein Licht für sie leuchten! (nach Ps 116,5) 

 

Du Gott unsers Lebens,  

du hast die Enden der Erde geschaffen.  

Wir bitten dich für deine Schöpfung:  

Bewahre sie! (nach Jes 40,28) 

 

Du Gott unseres Lebens,  

wir bitten dich für alle, die traurig sind  

und eine schwere Zeit überstehen müssen.  

Stärke sie! (nach 1 Petr 1,6) 

 

Du Gott unseres Lebens, 

wir bitten dich für alle,  

die sich nach Zeichen deiner Gegenwart sehnen.  

Sei ihnen nahe! 

 

Du Gott unseres Lebens,  

wir bitten dich für alle,  

die hungern nach Brot und nach Liebe.  

Mach sie satt! (nach Joh 21,1-14) 
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Du Gott unseres Lebens,  

wir bitten dich für alle,  

die eine Schuld belastet.  

Vergib ihnen! (nach Kol 2,14) 

 

Du Gott unseres Lebens,  

wir bitten dich für die, die zerstritten sind  

und in toten Beziehungen leben.  

Gib ihnen die Kraft zum Neuanfang! (nach 1 Mose 32,23-32) 

 

_______________________________ 

Liedvorschläge 

Eingangslied 

EG 162 Gott Lob, der Sonntag kommt herbei 

 

Vorschläge zu den Predigtjahrgängen 

I: 1 Petr 1,3-9 (EP) 

EG 326 Sei Lob und Ehr dem höchsten Gut 

EG 357 Ich weiß, woran ich glaube 

EG+ 102 Da wohnt ein Sehnen  

EG+ 109 Meine Hoffnung und meine Freude 

 

II: Jes 40,26-31 (AT) 

EG 279 Jauchzt, alle Lande, Gott zu Ehren 

EG 316/317 Lobe den Herren, den mächtigen König 

EG-HN 553 Besiegt hat Jesus Tod und Nacht 

EG-HN 592 Du Gott stützt mich (Kanon) 

EG+ 152 Weise uns den Weg, Gott, geh mit 

 

III: Joh 21,1-14 

EG 228 Er ist das Brot, er ist der Wein 

EG-HN 557 Ein Licht geht uns auf in der Dunkelheit 

EG-HN 573 Lobt den Herrn 

EG+ 107 Jésus le Christ 
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IV: Kol 2,12-15 

EG 200 Ich bin getauft auf deinen Namen 

EG 210 Du hast mich, Herr, zu dir gerufen 

 

V: 1 Mose 32,23-32 

EG 171 Bewahre uns, Gott 

EG+ 31 Der Herr segne dich 

EG+ 33 Gott, dein guter Segen 

EG+ 59 May the blessing of God 

EG+ 98 Bless the Lord 

 

VI: Joh 20,19-20(21-23)24-29 (EV) 

EG 382 Ich steh vor dir mit leeren Händen, Herr 

EG+ 71 Peace shall be with you 

EG+ 104 Das wünsch ich sehr (Kanon) 

EG+ 156 Am Abend der Welt 

 

_______________________________ 

 


